
 

 

 

Des Alpes à la Provence 

8 Jours 7 Nuits 

Du Verdon au Queyras en passant par le lac de Serre-Ponçon… 
Le Domaine de l’Adoux, idéalement situé, avec dans parc de 6ha de pinède à deux pas du vieux hameau 

de Montclar. Le Domaine de l’Adoux est composé d’un grand chalet de 3 étages de 28 chambres 

spacieuses (de 20 à 32 m²) entièrement rénovés et d’un petit chalet de 5 chambres.  

Piscine couverte et chauffé vu sur Dormillouse.  

Le programme proposé permet de panacher les visites « montagne » un jour, « Provence » le 

lendemain. C’est chaque jour une nouvelle découverte de couleurs de lumières et de paysages.  

Nous adaptons facilement le programme en fonction de vos attentes 
 

     

 

 

 

 

 

 1ER JOUR : MONTCLAR 
Arrivée à MONTCLAR en début de soirée. Installation dans les chambres.  

Apéritif d’accueil.  

Dîner et soirée détente.  

 

2EME JOUR : MONTCLAR / SERRE-PONCON  
Petit-déjeuner 

Matinée consacrée à la visite du village de MONTCLAR, où l’histoire d’une réussite contre la désertification exposée 

sur son usine d’embouteillage d’eau de source. Balade pédestre et retour à l’hôtel à 2kms 

Déjeuner à l’hôtel.  

Départ en direction de SERRE-PONCON, plus grand lac 

artificiel d’Europe. La visite de Savine, de sa nouvelle église 

sans oublier les Demoiselles Coiffées et le point de vue sur le 

barrage (équivalent à 7 pyramides de Kheops).  

Puis le village englouti d’Ubaye  

Mini-croisière 1h15 sur les eaux du lac avec « La Carline ».  

Dîner régional suivi d’une soirée diaporama.  

 

3EME JOUR :  VALLEE DE LA BLANCHE / VALLEE DE L’UBAYE 
Petit-déjeuner 

Départ en direction de SEYNE-LES-ALPES et de la VALLEE DE LA BLANCHE visite côté « us et coutumes » 

De l’avant fort de Seyne construit par Vauban.  

Temps libre dans les rues moyenâgeuses et les écomusées « La Bugade ou la lessive d’Antan » petit marché local les 

mardis et vendredis. 20kms 

Déjeuner à l’hôtel.  

Départ en direction de BARCELONNETTE et la VALLEE DE L’UBAYE, avec l’histoire 

des Barcelonnettes de la Vallée qui retrace la fabuleuse épopée des Barcelonnettes partis au 

Mexique faire fortune. Promenade guidée en ville afin de voir les maisons Mexicaines puis 

temps libre  

Visite de la maison des produits de Pays de Jausiers et dégustation de produits locaux. A voir 

absolument le fort de Tournoux construit aux portes de l’Italie. 90kms  

Dîner à l’hôtel suivi d’une soirée avec un groupe musical de guitaristes et chansons françaises.  
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4EME JOUR : BRIANCON 
Petit-déjeuner 

Départ en passant par le lac de Serre-Ponçon, arrêt à la fontaine pétrifiante (phénomène géologique) et Mont Dauphin 

(village fortifié par Vauban). Arrivée à Briançon, ville qui est classée au patrimoine de l’Unesco. 

Explication historique puis temps libre.  

Repas au restaurant, et retour par le col de l’Izoard (suivant neige) 

montée à la maison de pays de Molines en Queyras... 210kms 

Dîner à l’hôtel suivi d’une soirée Loto Provençal. 

 

5EME JOUR : SISTERON 
Petit-déjeuner 

Soit matinée libre, soit artisanat de la Bréole (24kms), soit Muséoscope du lac (scène superbe sur la mise en eau du lac 

de Serre-Ponçon) (suppl. 9€/pers) 30kms 

Déjeuner à l’hôtel 

Demi-journée à la découverte de la Provence de Giono : Sur notre route : Découverte du jardin potager de la région 

Provence Alpes Côte D’azur (pommiers pêchers cerisiers), des cigales, des villages 

perchés de la Durance, l’art de vivre de l’arrière-pays. Visite de la citadelle de 

Sisteron, la citadelle qui domine la Durance et temps libre dans les rues piétonnes 

appelées les Andrônes (visite de la vieille ville en petit train de juin à septembre).  

Retour par le site des pénitents des Mées : Site géologique très particulier et arrêt au 

moulin ARRIZZI qui fabrique une des meilleures huiles d’olives de la région. 

Dégustation. 160kms. 

Diner à l’hôtel. Soirée libre et détente 

 

6EME JOUR : QUEYRAS 
Petit-déjeuner 

Départ direction le Queyras, les cols du Tour de France (Col 

de l’Izoard 2361m et col de Vars 2111m), passage en Alpage 

en station de Vars. Les Gorges du Guil et montée jusqu’à 

Saint Vérand qui est la plus haute commune d’Europe avec 

ses maisons traditionnelles en bois, ses rues et ses lavoirs à 

l’ancienne.   

Repas dans un restaurant construit à l’ancienne. Visite à pied, 

découverte des Cadrans solaires de Molines et de Château 

Queyras. Montée au col de l’Izoard retour par Embrun et 

Savines. Une journée forte en sensations et variée en paysages et villages.  

Diner à l’hôtel. Soirée dansante 

 

7EME JOUR : LES GORGES DU VERDON 
Petit-déjeuner 

Départ pour une journée à la découverte des Gorges du Verdon et vue sur les champs de lavande à perte de vue de 

Valensole. Continuation pour MOUSTIER SAINTE MARIE, célèbre pour ses faïences et son étoile tendue entre deux 

falaises. Temps libre dans le village. Départ pour la route des Crêtes et ses belvédères vertigineux, le Lac de Sainte 

Croix aux eaux bleu turquoise, et de Castellane.  

Dîner à l’hôtel. Soirée repas de Gala. 

 

8EME JOUR :  
Petit-déjeuner et retour. 

 
Les jours de visites peuvent être modifiés en fonction de nos prestataires et parfois aussi de la météo ou 

 de l’état des routes. Le programme est toujours respecté 

 

 

 

 

Lac de St Croix Gorges du Verdon Valensole 

Château de Queyras 

Citadelle de Sisteron 

Briançon 

Saint Vérand 


